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Un Llieu d'accueil enfant-parent (LAEP) est un espace
convivial qui accueille tous les enfants de moins de 4 ans avec
leurs parents ou un autre adulte familier (grands-parents,
proches..). C'est un espace de jeu et de discussion et un lieu
de rencontre, pour les enfants comme pour les parents. Des
accueillants, professionnels de la petite enfance et formés a
l'écoute, sont présents pour eux.

Il a pour ambition de:

e Lutter contre liisolement des familles car il favorise les
rencontres avec d'autres enfants, d'autres adultes, d'autres
parents.

e Soutenir la fonction parentale (les accueillants écoutent
et rassurent, sans jugement).

e Encourager l'autonomie de Ll'enfant et préparer la
séparation a venir (creche, eécole..).

Pendant une visite au LAEP, le parent ou l'accompagnant
reste responsable de son enfant, il ne peut donc pas
s'absenter. Des jeux et des livres sont mis a disposition
librement, chacun organise son temps comme il le souhaite,
sans activités organisées par la structure.

Les professionnels de la petite enfance sont la pour créer un
cadre bienveillant et chaleureux. Leur role n'est pas de nous
donner des conseils éducatifs, mais plutét de faciliter la
rencontre, l'écoute, la parole et la relation parent-enfant.

Les lieux d'accueil enfant-parent (LAEP) sont des espaces
spécialement organisés pour que parents et enfants puissent
partager un bon moment. Ils peuvent jouer ensemble, faire la
lecture.. Autant d'activités qui renforcent Lle lien
d’'attachement avec les enfants.

C'est aussi un lieu de rencontre pour les parents. Ils peuvent
échanger avec d'autres parents, ou avec le personnel présent
(bénévoles et professionnels) qui sont formés a l‘écoute.
Partager ses expériences, ses doutes et ses questions peut
faire beaucoup de bien. C'est un moment de convivialite
souvent tres agreable.

Les enfants peuvent jouer ensemble : ils découvrent les plaisirs
et les regles de la vie en collectivité sous le regard des
adultes présents. Les enfants explorent aussi de nouveaux
environnements et découvrent de nouvelles personnes. Cela
les prépare a la séparation avec son parent ou a l'entrée en
creche.




